UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Szczecin
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 18) ekologia i ochrona zwierzat oraz ochrona dziedzictwa
przyrodniczego

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: FUNDACJA ROZWOJU REGIONALNEGO BIELIK, Forma prawna: Fundacja, Numer Krs:

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Eko-kulinaria: Odkryj Ekologiczne Sekrety Sredniowiecznej
Kuchni Pomorza

2. Termin realizacji zadania? Data 21.06.2024 |Data 10.07.2024
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Projekt ma na celu promocje ekologicznych praktyk kulinarnych oraz ochrone dziedzictwa
przyrodniczego i kulturowego Pomorza. Wydarzenie zostanie zorganizowane obok wydarzenia Noc
Kupaty, co zapewni szerokg publicznos¢ i dodatkowy zasieg.

Wydarzenie odbedzie sie 22 czerwca 2024 roku na Psiej Polanie w Szczecinie.

Podczas wydarzenia zostang zorganizowane trzy stanowiska sredniowiecznych rzemiesinikdw-
kucharzy i rybakdéw, ktorzy zaprezentujg proces przygotowywania tradycyjnych potraw z lokalnych,
sezonowych sktadnikéw. Kucharze réwniez pokazg i opiszg techniki magazynowania zywnosci, takie
jak kiszenie, suszenie i wedzenie, podkreslajgc ich ekologiczny charakter. Kazde z przygotowanych
dan bedzie mozna sprébowacd na ekologicznych, biodegradowalnych talerzykach.

Edukatorzy bedg wystepowali w strojach z epoki, co dodatkowo wzbogaci doswiadczenie
uczestnikow, przenoszac ich w realia sredniowiecznego Pomorza. Stroje z epoki nie tylko dodadza
autentycznosci pokazom, ale takze pomogg w lepszym zrozumieniu i wizualizacji prezentowanych
tradycji kulinarnych. Dzieki temu uczestnicy bedg mogli poczu¢ atmosfere dawnych czasow i lepiej
doceni¢ dziedzictwo kulinarne regionu.

Wstepna lista potraw do pokazéw:

1. Kasza peczak z omastg (danie z garnka glinianego)

2. Kapusta z miodem i jabtkami (danie z kociotka)

3. Wedzenie mies

. Rézne chleby (np. pieczony na kapuscie)

. Rézne kiszonki

. Suszone mieso jako sposéb przechowywania

. Sosy na bazie sredniowiecznych mieszanek przypraw

IS

N o

Kazde danie bedzie przygotowywane na oczach publiczno$ci. Kazdego bedzie mozna sprébowac.

Dodatkowe Atrakcje:

- Wystawa narzedzi kuchennych do przygotowywania potraw na swiezym powietrzu na otwartym
ogniu (replik historycznych)

- Namiot i wystawa Sredniowiecznego rybaka**, wraz z narzedziami do potowu i przechowywania
ryb.

Kontekst Wydarzenia:

Wydarzenie zostanie zorganizowane obok Nocy Kupaty, ktéra odbedzie sie na Psiej Polanie w
Szczecinie. Noc Kupaty przyciaga liczne grono uczestnikow dzieki bogatemu programowi
obejmujacemu pokazy walk wojéw, tancéw stowianskich, obrzeddéw przesilenia letniego, koncertéow
oraz réznorodnych prezentacji rzemiost dawnych. Obecnos¢ na Nocy Kupaty gwarantuje duzg
frekwencje i zainteresowanie naszym projektem.

Cele:

- Edukacja spotecznosci w zakresie ekologicznych praktyk kulinarnych.

- Promocja lokalnych, sezonowych sktadnikéw i tradycyjnych metod przygotowywania zywnosci.
- Ochrona i popularyzacja dziedzictwa kulinarnych tradycji Pomorza.
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- Zwiekszenie swiadomosci ekologicznej i zrbwnowazonego rozwoju poprzez interaktywne pokazy i

warsztaty.

Korzysci:

- Dotarcie do szerokiej publicznosci dzieki odbywaniu sie wydarzenia podczas popularnej Nocy

Kupaty.

- Zaangazowanie uczestnikdw w praktyczne dziatania promujgce zrdwnowazone praktyki kulinarne.
- Wsparcie lokalnych rzemieslnikéw i kucharzy, podkreslajgc wartos¢ regionalnego dziedzictwa

kulinarnego.

Podsumowanie:

Organizacja stanowisk Sredniowiecznych kucharzy podczas Nocy Kupaty pozwoli na skuteczne
przekazanie wiedzy o ekologicznych tradycjach kulinarnych Pomorza szerokiej publicznosci. Wybér
czasu i miejsca zapewni duzg frekwencje oraz zainteresowanie, co przyczyni sie do sukcesu projektu
i realizacji jego celow edukacyjnych oraz promujgcych zréwnowazony rozwdj.

Harmonogram:

o 21 czerwca: wybér edukatoréw, elementdédw scenografii i wyposazenia, przepisow
kulinarnych, promocja, zakup artykutéw spozywczych

o 22 czerwca: promocja; przeprowadzenie wydarzenia,

J 22 czerwca - 10 lipca: publikacja zdjec¢ i tekstéw, rozliczenie.

Promocja:

o Podstrona wydarzenia na stronie fundacji,

J Promocja na portalu Facebook,

. Informacja na FB i stronach www zaangazowanych NGO.

Ze wzgledu na napiety budzet i brak sSrodkéw na optacenie firm zewnetrznych, dziataniami
promocyjnymi zajma sie wolontariusze fundacji. Kosztéw nie wliczamy w kalkulacje.

Miejsce realizacji

Jasne Btonia, Psia Polana, Szczecin

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartos¢ docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiaggnieciu
wskaznika

Przeprowadzenie warsztatéw na
terenie miasta Szczecina, w ktérych
bedzie uczestniczyto lub obejrzy ponad
1000 osob.

Deklaracja organizatora,
dokumentacja fotograficzna.
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Angazujemy sie mocno w budowanie oraz podtrzymywanie swiadomosci narodowej, dialogu
miedzy narodami, w rozwéj regiondw i promowanie ich waloréw, w dziatalnosé kulturows,
ekologiczng i edukacyjng. Od wielu lat wspdtpracujemy z ludzmi sztuki i kultury i wspieramy ich w
popularyzacji dziet oraz publikacji, ktére wptywajg pozytywnie na dostep mieszkancéw do owocéw
ich pracy. Zajmowalismy sie promocjg wydarzen kulturalnych, prac rzemies$lniczych oraz sztuki
wspotczesnej i historycznej na terenie catej Polski. Od lat realizujemy liczne inicjatywy w internecie,
takze promocyjne. Od kilku lat pomagamy w realizacji "Zywych lekcji historii" oraz kreceniu filméw
edukacyjnych oraz promocyjnych dla rekonstruktoréw historycznych oraz organizacji
pozarzgdowych skupiajgcych sie na historii, patriotyzmie, ekologii oraz sporcie i turystyce Pomorza
Zachodniego.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

1. W 2018 roku w ramach konkursu: Program Spotecznik 2018 - inicjatywy obywatelskie,
zrealizowalismy projekt , Teatr historyczny — od fascynacji do edukacji” ktérego celem byto
przeprowadzenie dziesieciu "Zywych Lekcji Historii", ktérych uczestnikami byto tagcznie ok. 800
uczniow szkot podstawowych.

2. We wrzesniu 2018 roku zorganizowalismy w Szczecinie, w ramach projektu "Codziennie Polske
tworzyMy - Tradycja Oreza Polskiego", pokazy dawnych rzemiost, prezentacje jazdy konnej w
oporzadzeniu wczesnosredniowiecznym, tucznictwa konnego, gry i zabawy plebejskie dla dzieci i
dorostych. Wydarzenie zostato zakonczone barwng paradg historyczng ulicami centrum miasta.

3. W 2019 r. przeprowadzilisSmy cykl lekcji historii dot. Szczecina w ramach projektu "Szczecin
tworzyMyY".

4. W 2019 r. zrealizowalismy projekt "Historia Polski i Pomorza Zachodniego — teatr historyczny w
stuzbie edukacji".

5. W 2019 r. zrealizowalismy kolejng edycje projektu , Teatr historyczny — od fascynacji do
edukacji”, dzieki ktéremu dotarliémy z naszymi Lekcjami Zywej Historii do kolejnych szkét w naszym
wojewddztwie; dotarlismy do ponad 600 uczniow.

6. W 2020 r. zrealizowalismy trzecig edycje projektu , Teatr historyczny — od fascynacji do edukac;ji”;
niestety ze wzgledu na epidemie projekt dokonczylismy w postaci filméw edukacyjnych o historii
Pomorza Zachodniego, ktére udostepnilismy w Internecie.

7. W 2023 r. zrealizowaliémy projekt "Zywe Lekcji Historii" w szkotach podstawowych wojewddztwa
zachodniopomorskiego pt. "Nasi rybacy".

8. W 2023 r. zrealizowali$my projekt "Rybotéwstwo Pomorza - kulinarna i ekologiczna podréz".
Potaczylismy tematyke historycznej kuchni $redniowiecznej z tradycjami rybackimi Pomorza
Zachodniego. Uczestnicy brali udziat w warsztatach kulinarnych prowadzonych przez edukatoréw w
historycznych strojach, poznajac tradycje kulinarne regionu. Wspédtpracujac z rekonstruktorami,
zaprezentowali$my historie rybotéwstwa, stroje i narzedzia rybackie. Projekt miat silny akcent
ekologiczny, skupiajacy sie na ochronie fauny Odry, Battyku i wod srédlagdowych Szczecina,
zwiekszajgc Swiadomosé ekologiczng uczestnikdw. Warsztaty obejmowaty pieczenie podptomykéw,
przygotowanie i wedzenie ryb, grillowanie ryb, wytwarzanie soséw oraz przygotowanie kaszy z
wkfadka.

9. W 2023 r. zrealizowalismy projekt edukacyjny pt. "Kulinarny recycling: zero waste w kuchni",

whniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 0978-a17b-0487




organizujgc warsztaty kulinarne dla uczniéw szkét gastronomicznych w wojewddztwie
zachodniopomorskim. Naszym celem byto zwiekszenie Swiadomosci na temat wykorzystania resztek
zywnosci i zréwnowazonego gotowania. Stworzylismy 16 filméw edukacyjnych na YouTube, ktére
cieszyty sie blisko 3000 wyswietleniami, oraz strone internetowg z 9600 odwiedzinami w trakcie
trwania projektu. Warsztaty i materiaty promowaty kreatywne wykorzystanie resztek i redukcje
odpaddéw kuchennych, angazujac doswiadczonych kucharzy i uczniéw w edukacje ekologiczng i
kulinarna.

10. W lutym 2024 r. zrealizowalismy projekt pn. ,Kulinarny recykling: zero waste w kuchni.
Warsztaty kulinarne”. W najnowszej edycji promowalismy lokalne produkty Pomorza Zachodniego,
takie jak Sery Battyckie, Pstragi z ,,Zielenicy”, Ogdrki Kotobrzeskie i miéd. Naszym celem byto
ukazanie wartosci lokalnych sktadnikdw oraz zréwnowazonego gospodarowania zywnoscia.
Zorganizowali$my 5 warsztatéw teoretyczno-praktycznych, gdzie uczestnicy uczyli sie wykorzystania
resztek do przygotowania zdrowych positkéw. Projekt obejmowat produkcje 5 filmdéw z przepisami
na YouTube oraz publikacje przepiséw na dedykowanej stronie internetowej. ChcieliSmy szerzy¢
idee zero waste oraz promowac lokalne produkty.

11. Obecnie realizujemy projekt "Warsztaty ZeroWaste dla mtodziezy", ktére majg na celu edukacje
mtodziezy w zakresie ekologii i zrGwnowazonego rozwoju. Uczestnicy nauczg sie praktycznych
umiejetnosci dbania o srodowisko, promowania kreatywnos$ci i samodzielnosci. Dzieki warsztatom
mtodziez stanie sie bardziej Swiadoma swojego wptywu na planete i bedzie dziataé na rzecz jej
ochrony w codziennym zyciu. W ramach projektu uczestnicy bedg tworzy¢ naturalne mydta i
balsamy z ekosktadnikéw, wielorazowe torby ze starych ubran, bransoletki i kolczyki z guzikow i
tkanin oraz zabawki z odpaddéw. Bedg takze uczy¢ sie oszczedzania wody i energii oraz zaktadac
ekologiczne ogrodki, rdwniez na parapetach, i zbiera¢ deszczéwke. Projekt odpowiada na rosngce
zapotrzebowanie na eko-edukacje w spotecznosci.

Nasza organizacja ma bogate doswiadczenie w realizacji projektéw edukacyjnych i kulturalnych,
skierowanych zaréwno do mtodziezy, jak i dorostych. Od 2007 roku organizujemy wydarzenia i
spotkania historyczne, a od 2018 roku zrealizowalismy szereg inicjatyw, ktére faczyty edukacje
historyczng z praktycznym podejsciem do ekologii i zrdwnowazonego rozwoju. Projekty takie jak
»Teatr historyczny — od fascynacji do edukacji” czy ,,Codziennie Polske tworzyMy - Tradycja Oreza
Polskiego” przyciggnety setki uczestnikdw, oferujgc zywe lekcje historii i pokazy dawnych rzemiost.
W ostatnich latach, skupilismy sie rdwniez na promowaniu lokalnych produktéw i idei zero waste,
poprzez warsztaty kulinarne i projekty edukacyjne, takie jak ,Kulinarny recycling: zero waste w
kuchni” oraz ,Rybotéwstwo Pomorza - kulinarna i ekologiczna podrdz”. Obecnie realizujemy projekt
»Warsztaty ZeroWaste dla mtodziezy”, ktory edukuje mtodych ludzi na temat ekologii i
zrownowazonego rozwoju, uczac ich praktycznych umiejetnosci dbania o Srodowisko. Nasze
dziafania nie tylko podnoszg swiadomos¢ ekologiczng, ale takze wzmacniajg wiez z lokalnym
dziedzictwem kulturowym i przyrodniczym.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe

Dariusz Bloma — Prezes Fundacji, wyksztatcenie wyzsze: mgr inz. informatyk. Cztonek grup
zajmujacych sie rekonstrukcjg historyczng (okres sredniowiecza, | wojna $wiatowa, Il wojna
Swiatowa). W ramach Fundacji Bielik prowadzi dziatania z zakresu promocji kultury i dziedzictwa
historycznego (Dni Grunwaldu, Banskie Spotkania z Historig, Dni twierdzy na wyspach w
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Swinoujsciu). Byt on koordynatorem m.in. projektu "POJEZIERZE MYSLIBORSKIE — DAJ SIE
OCZAROWAC" realizowanego dzieki $rodkom z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego (Wydziatu Turystyki, Gospodarki i Promocji), "EkoLab" (2016 r.), "Pamieé
1945" (2016 r.). W roku 2019 sprawowat nadzér nad wykonaniem projektu "Historia Polski i
Pomorza Zachodniego — teatr historyczny w stuzbie edukacji" - 20 zywych lekcji historii w szkotach
wojewddztwa zachodniopomorskiego. Rok 2020 to projekt "Zywe Lekcje Historii - od fascynacji do
edukacji" i przeniesienie lekc;ji historii do Internetu. Powstat szereg filméw wspomagajacych
nauczycieli historii. Koniec roku to projekt "Stowianie w Szczecinie" - wykorzystujgc doswiadczenie
poprzednich projektéow z powodzeniem poprowadzit produkcje i promocje filméw dotyczacych
historii Stowian na terenie Pomorza Zachodniego.

Cztonek Zarzadu Fundacji, posiada wieloletnie doswiadczenie zwigzane z
realizacjg projektéw, w opracowywaniu i publikacji réznego rodzaju wydawnictw, m.in. materiatow
promocyjnych oraz informacyjnych na imprezy historyczne takie jak: Inscenizacja Bitwy pod
Grunwaldem, Inscenizacja Bitwy pod Koronowem itp. Pomoc przy wydawaniu pozycji dotyczacych
wydarzen historycznych (np. folder poswiecony bitwie pod Siekierkami czy szlakowi bojowemu 1
Armii Wojska Polskiego). Dodatkowo koordynowat m.in. realizowany ze srodkéw Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego projekt ekologiczny ,Zielony Mysliborz”,
ktéry odbyt sie w 2013 roku, "Bgdz EKO — Rady na odpady" (2014 r.), "By powietrze byto lepsze!"
(2015 r.), "Pamieé 1945" (2018 r.), "Swiadomy turysta — jak ekologicznie zwiedzi¢ Pomorze
Zachodnie" (2018 r.). W 2019 r. nadzorowat projekt "Teatr historyczny — od fascynacji do edukacji",
w wyniku ktdrego przeprowadzono parenascie zywych lekcji historii w szkotach Pomorza
Zachodniego. Koniec roku 2020 to projekt "Teatr dla dzieci z Gryfem w tle" - kierownictwo projektu
produkcji filmowej dwdch opowiesci opartych na legendach i historii Pomorza. Rok 2021 to nadzér
nad produkcjg materiatow edukacyjnych w formie audio/video opisujgcych inscenizacje bitwy pod
Grunwaldem. W 2022 r. kierowat projektem zorganizowania uroczystosci i umieszczenia tablicy
pamigtkowej poswieconej pamieci amerykanskich lotnikéw.

Fundacja przeznaczy do wykonania zadania dwéch dodatkowych wolontariuszy.

Zasoby rzeczowe

Aparaty fotograficzne wraz z oprzyrzgdowaniem, ktére postuzg do stworzenia dokumentacji
fotograficznej zadania. Srodki transportu wolontariuszy. Zasobéw rzeczowych nie wyceniamy i nie
wpisujemy ich w koszty zadania.

Zapewnienie dostepnosci dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami w zakresie planowanego do
realizacji zadania publicznego:

Miejsce wydarzenia to obszar ogdlnie dostepny dla mieszkaricéw miasta, wolny od przeszkéd
terenowych. Przed rozpoczeciem wydarzenia wspdétpracujgcy z nami wolontariusze dodatkowo
obejrzg miejsce i usung ewentualne przeszkody.

W trakcie wydarzenia wyznaczone osoby bedg czuwaé nad bezpieczng drogg i stuzy¢ pomoca
osobom ze szczegdlnymi potrzebami.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych

zrédet
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Koszt wynajmu dwdch edukatordw,
wraz z pomocnikami, prowadzgcych
warsztaty, pokazy i prelekcje kulinarne
(dania gtdéwne). Edukatorzy zapewnig
takze artykuty spozywcze, takze
wczesniej przygotowane pétprodukty,
do swoich pokazéw w ilosci
wystarczajgcej do matego poczestunku
publicznosci

2 500,00

Koszt wynajmu dwéch edukatoréw,
wraz z pomocnikami, prowadzgcych
warsztaty, pokazy i prelekcje kulinarne
(wedzonki, dodatki, kiszonki, chleby,
sosy, itp.). Edukatorzy zapewnig takze
artykuty spozywcze, takze wczesniej
przygotowane potprodukty, do swoich
pokazow w ilosci wystarczajacej do
matego poczestunku publicznosci

3 000,00

Koszt wynajecia elementéw
scenografii, wyposazenia rybakow,
narzedzi rybackich, replik sprzetu
pofowowego z okresu Sredniowiecza,
itp. wraz z namiotem i zadaszeniem.

1 200,00

Koszt wynajmu elementéw i
wyposazenia kuchni Sredniowiecznej
(sprzetu kuchennego do przyrzadzania
ryb), zainscenizowanego stanowiska
historycznego: dwa namioty, stoty,
zastawa kuchenna, narzedzia, kotty,
patelnie, paleniska, itd. Nie tylko
elementy do produkcji, ale takze
elementy wyposazenia kuchni
(wystawa).

2 000,00

Koszt wynajmu elementéw wedzarni
na $wiezym powietrzu (takze elementy
do wybudowania na miejscu)

700,00

Koszt zakupu naczyn jednorazowych
(ekologicznych, biodegradowalnych) i
innych dodatkéow do poczestunku dla
publicznosci. Koszt obejmuje tez
dostarczenie workéw na smieci,
utylizacje $Smieci, segregacje i wywodz
do odpowiednich pojemnikow,
posprzatanie po wydarzeniu.

600,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania

10 000,00

10 000,00

0,00
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inmg
taci dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.
2.

Oswiadczenie do umowy (fakultatywny - ztozony elektronicznie)
Dodatkowy zatgcznik (np. petnomocnictwo, upowaznienie) (fakultatywny)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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